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Nosso plano para Si.
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Bem-vindo a visdo “Esperanca de Multiplicagdo”,
a viséo da familia espiritual de que vocé agora faz parte:

a visdo da Catedral Mundial da Esperanga. Somos uma igreja
evangélica pentecostal, com propdsitos, no modelo celular.
A denominagdo foi fundada em Lisboa, no ano de 2002, pelos
pastores Hudson e Nini Silva. Hoje esta presente em mais de
20 nagdes.

Queremos que se sinta a vontade entre nds. Ndo temos duvidas que
trara muitas valéncias e que também aprenderemos muito consigo.
Porém, neste momento, queremos apresentar-lhe um projeto de
crescimento chamado PCE: Plano de Crescimento Espiritual.
Este vai ajuda-lofa) a entender o que Deus tem preparado para si.

Vamos crescer juntos até que se forne um(a) lider
na nossa igreja e cumpra cabalmente a sua misséo na lerra.
Amamo-lo(a) em Cristo e que oramos para que
Deus ofa) continue a abengoar.

A

HUDSON SILVA

MIMISTHY SFMICH
Instagram:  Facebook:
wevhudsonslve TREewRudsonSilva
grejacaledralnomends ZigrajalealedralNobunda
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<  DESCUBRA - NIVEL 1

DESCUBRA  Ser um discipulo

A sua caminhada para o crescimento espiritual comega
com o TOD - Tempo Diario com Deus. Todos os dias vocé
precisa de ter um tempo diante de Deus, com gratidao,
adora;én, confissao, pati:;ao. intercessao & leitura
biblica. Este tempo o{a) ajudara a conhecer melhor os propositos de
Deus para si & ola) levara a uma amizade com o seu Pai Celestial.

g O

O primeiro nivel da nossa caminhada, o DESCUBRA
traz uma visdo panordmica sobre a vida crisfd e os
seus primeiros passos. O material de apoio
para o DESCUBRA & composto deste material didatico
e de eventos, que o(a) levara a momentos de
reflexdo e conhecimento sobre a sua nossa
vida com Deus.

N J
Livre:
Quem é vocé quando Quem
ninguém esta olhando? e A

(Bill Hybels)
b Vocé
* “n“m En- n”s Cuiande Mingudm Esed COlhands?
Alvos:
" Batismo
“Membresia
“ser Discipulo.
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VIDA ABUNDANTE - NIVEL 2

Ser um discipulo

Engquanto vai continuando com o TDD?\‘

convidamo-lo(a) a dar este passo, para que
descubra, em Deus, qual a sua missao e o seu
proposito aqui na terra. Nos o(a) ajudaremos a
entender o “Manual do Fabricante” - a Biblia -
e quando comegar a praticar 0s seus propositos,
\_asua vida sera melhor e fara mais sentidu.},

Livro:

Umavida com

Propositos UMA
(Rick Warren) VIDA COM

PROPOSITOS

O VIDA ABUNDANTE vai ajuda-lo(a) a descobrir a sua
chamada e a organizar metas para uma
vida triunfante.
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Biomant  vinA CONTAGIANTE - NIVEL 3
Ser um discipulador

Neste passo seguira acompanhado (a) e sera
incentivado (a) a ganhar e discipular alguém.
Sera desafiado (a) a cumprir a sua maior missao
neste mundo: ir e fazer discipulos de Jesus entre
os seus familiares e amigos.

Neste passo ira descobrir 0 poder e a felicidade
de ser uma béncao na vida de outros, e descobriras
o poder de ser um Cristdo contagiante.

AT L

Livro: CRISTAO
Cristdo Contagiante |(BLLLLIELL ]S

(Bill Hybels)

FAH

K MTTELEEAG
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BILL HYEELE
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o ) Ser um lider de célula

Em matematica, a 'multiplicagdo’ € uma forma
simples de se adicionar uma quantidade finita
de numeros iguais.

MNo LIDERANGA vamos compartilhar, com os nossos
amigos e familiares, o que aprendemos nos passos
anteriores e desfrutarmos de momentos incriveis
com cada um deles.

O livro sugerido, vai auxiliar-nos a mostrar, de uma
forma clara e objetiva, os caminhos da multiplicagao
do Reino de Deus, aqui vocé se tornara um lider.

Livro: =
8 Habitos do lider ”“‘“’T‘
Eficaz de Grupos CRLIPOS FEAEAG

Pequenos

{Dave Earley)

Apos os quatro passos deste plano,
vamos estar prontos para ganhar,
consolidar, discipular, treinar e enviar outras pessoas.
Deveremos estar prontos para dar passos maiores na
diregao de um ministerio eficaz.




0 Sumario
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Aula 3
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Nosso Plano de Crescimento Espirvitual para Vocé,
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RUMO AUMAVIDA ABUNDANTE

AULA 1

Deus ndo tem para nos, apenas, uma nova vida em Cristo, Ele também
nos deseja dar uma vida abundante, ou seja, que experimentemos plenamente
essa nova vida. Esta escrito em Jodo 10.10: "O ladrdo vem apenas para
roubar, matar e destruir; eu vim para que tenham vida, e a tenham plenamente”.
Entendendo "ladrio” como uma referéncia aoc Diabo, podemos dizer que,
no que diz respeiio 4s nossas vidas, ha uma oposigiio diametral enire os
propositos dele ¢ os de Jesus. Enquanto o diabo se dedica a obras de morte,
Jesus atua na promocio da vida. Assim, engquanto estivamos nas trevas,
experimentavamos a morte. Todavia, quando através de Cristo, passamos
para a luz, comegamos a ter vida.

Mo texto grego do Movo Testamento, a palavra correspondente a "vida" é

"zoe", que, denire ouiros significados, se refere ao tipo de vida que Deus -

e aqueles que estiio com Ele - tém. Era essa a vida que Addo e Eva tinham
antes da queda, tendo plena comunhio com Deus, um com o outro ¢ com

o restante da criagfio. As suas vidas eram cheias de propésito e significado.
Viviam num jardim com “todo o tipo de arvores agradaveis aos olhos ¢

boas para alimento” (Génesis 2.9). Desfrutavam diariamente da presenca

do Senhor. Experimentavam um relacionamento de companheirismo,
harmonia e seguranga um com o outro. Trabalhavam no cuidado e culiivo

do jardim sem, contudo, grande desgaste e siresse.

Com o pecado, eles perderam essa condigio. Conforme diz a Palavra de
Dieus, morreram (Génesis 2.17); foram expulsos do jardim {Génesis 3.23);
esconderam-se da presenca do Senhor (Génesis 3.8); acusaram-se um ao
outro pelo ocorrido, em vez de assumirem a responsahilidade (Génesis 3.12);
passaram a ter que trabalhar com softimento e muito suor (Génesis 3.17-19).

A vida de Deus foi o que o diabo veio roubar. A vida de Deus foi o que Jesus
veio devolver, E com abundincia. A palavra grega comespondente a "abundante”
tem como significado "excedendo o nimero ou tamanho usual”, "extraordinario”,
"digno de nota". A vida que Jesus da é fora do padrio. Ele enche-nos de proposito
¢ significado; conduz-nos novamente & presenga de Deus (Hebreus 10.19-22);
restaura os relacionamentos quebrados; alivia a carga pesada (Mateus 11.28-30),



PCE

A proposta deste curso & que fagamos uma jornada espiritual rumo a uma
vida abundante. Para isso, teremos de refletir sobre a mais importante questio
da vida. Em sua opinido, qual & a mais importante questiio da vida? Questdes
como "de onde vim?" e "para onde vou?" sio, seralmente, as mais coloccadas,
Contudo, elas apontam para uma indagagio maior: " Afinal de contas, por
que estou aqui?". Responder a essa vai levar-nos, certamente, a ter uma vida
abundante, pois ela vai ao encontro da descoberta de quais sio os propositos
de Deus para a sua vida, ou seja, 0 que Deus espera que vocé segja e faca para Ele.

1.Na sua opinifo, sio os propdsitos de Dens para a sua vida?

2.5¢ soubesse, com certeza, que propisitos de Deus sfio esses, como &
que isso iria transformar a sua vida?

Conhecer o proposito de Deus para a sua vida, certamente:
g ‘Reduz o seu stresse; h
‘Simplifica as suas decisoes;
-Aumenta a sua realizacdo pessoal;
‘Prepara-o(a) para a eternidade;
9 -Alinha-o(a) com a vontade de Deus. |

10
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Através deste curso, desejamos que dedique os seus proximos 40 dias de
vida para saber o que Deus quer gue faga com os restantes dias que, se seguirdo
adiante. Periodos de 40 dias tém uma presenga de destaque na Biblia Sagrada.
Duas historias biblicas mostram isso mesmo. Elas estio nos textos de
Génesis 7.4,12,17 e Deuteronomio 9.9-11.

J.Quais foram as transformagdes ocorridas nesses dois periodos de 40
dias, de acordo com os textos hiblicos?

Mas historias de Noé e Moisés, apos um periodo de 40 dias, duas
transformacdes grandiosas ocorreram. Primeiramente, apos 40 dias de
chuva, Deus fez desaparecer da face da terra todos os seres vivos que
tinha feito, 4 excegdio de Noé, sua familia e os casais de animais guardados
na arca. A razio dessa agdio dristica de Deus foi o aumenio da perversidade
do homem. Por causa disso, Deus intentou limpar a terra da maldade
humana. Foram 40 dias de purificagiio, Noé foi um homem gue achou
graga diante de Deus. Pela fé aparelhou uma arca e salvou a sua casa, a
espécie humana e os animais. A sua vida foi abundante, excedeu-se a si
mesmo e abengoou outras pessoas.

T4 na histora de Moscés, apos 40 dias no monte Horebe,
ele recebeu de Deus as duas tibuas da Lel, com os chamados
“Dez Mandamentos”, Estes revelaram ao povo o cardter
a vontade do Senhor, Foram 40 dias de descoberta de Deus,
Muoisés deu-nos o maior codigo de ética para nos relacionarmos como
Efesﬁ%]" & com Deus, A sua vida também foi abundante e abengoa-nos

i
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4. A excmplo de Moé ¢ de Moisés, como acha que a sua vida pode ser
abundante, abengoando outras pessoas?

5. Acha que a igreja contribui, na pritica, para que experimente essa
vida abundante? Como?

E que tal tirar um periodo de 40 dias, como os de Moe e Moisés, em que
¢ vocd o transformado e onde conhecerd o cardter e a vontade de Deus para
a sua vida? Essa ¢ a intengdio deste curso. Por isso, ele esta baseado na leitura
de um livro organizado em 40 breves capitulos. Devera ler apenas um
capitulo por dia, de maneira a que ocorra uma reflexfioc melhor acerca das
implicagdes, para g sua propria vida, do conteado lido, A leitura sem reflexdio
ndo gera mudanga, Para além de ler o texto, sublinhe-o ¢ faga anotagdes.
Lembre-se que o grande objetivo é a transformagfo da sua vida e ndo a mera
leitura de um livro. Para tanto, conforme Romanos 12.2, & fundamental que
a sua mente seja renovada,

* "Nio se amoldem ao padriio deste mundo” € uma ordem para nfdo vivermos
de acordo com os principios e valores que dirigem a vida das pessoas que
nio conhecem a Deus;

* "Mas transformem-se pela renovagio da mente” ¢ uma segunda ordem que
possibilita 0 cumprimento da primeira. Nao nos amoldaremos ao padrio deste
mundo se nos transformarmos pela renovagiio da mente, ou seja, se
transformarmos as nossas vidas, submetendo as nossas mentes a um processo
de renovacdo, em que pensamentos antigos ¢ mundanos segjam substituidos
por novos e divinos.

12
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Essa renovagfio da menie di-se pela Palavia de Deus e promove a transformagiio
da wida, 1sto porgue agimos de acordo com o que pensamos, Pensamentos
novos implicam novas atitudes;

* "Para que sejam capazes de experimentar e comprovar a boa, agradavel
e perfeita vomtade de Deus” ¢ a finalidade, ou o resultado, de todo esse processo.
Quando as nossas mentes sdo renovadas e, assim, somos transformados, nio
nos amoldando ao padrio deste mundo, estamos capacitados a experimentar
a vontade de Deus, que é boa, agradavel e perfeita, ou seja, podemos desfrutar
de uma vida feliz e abundanie.

Para o(a) auxiliar na leitura do livro, de modo a que a sua menie
seja renovada, hi trés recursos disponiveis no final de cada capitulo:

L. Um tema para reflexdo;
I Um versiculo pava memaorizar;
I Uma perguma para meditar,

Seguem-se algumas orientacdes para que aproveite bem esses recursos:

* Faga um pequeno cartio com o versiculo a memorizar, de modo a que possa
té-lo consigo ao longo do dia;

* Escreva num didrio a meditagio que fizer sobre a pergunta.

Para encerrarmos esta primeira aula, duas palavras merecem destaque:
compromisso e perseveranga, Comprometa-se com esta jornada de 40 dias
@ persevere nela, sem perder um dia sequer. A Biblia tem muitos texios sobre
perseveranga. Veja alguns deles:

* "Mas aguele que perseverar até o fim serd salvo” (Mateus 24.13) - A salvagio
requUET PErseveranga;

* "Sabemos que a tribulagdo produz perseveranga, a perseveranga, um carater

aprovado; e o cardter aprovado, esperanga” (Romanos 5.3-4); "A prova da

sua fé produz perseveranga. E a perseveranga deve ter agio completa, a fim

de que vocés sejam maduros e integros, sem que falte a vocés coisa alguma’
(Tiago 1.3-4) - A perseveranga leva-nos a maturidade espiritual;

* "Vocés precisam perseverar, de modo que, quando tiverem feito a vontade
de Deus, recebam o que ele prometen” (Hebreus 100.36) -
A perseveranga serd recompensada.

13
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Para fazer desta jomada um compromisso com o seu crescimento espiritual,
€ necessirio fazer das leituras e demais exercicios um habito diario: coloque-os
na sua agenda. Como estd a sua agenda semanal? Faga um rascunho dela no
guadro abaixo. Qual o hordrio, do seu dia, que vai separar para se dedicar a
esta jormada? Cologue-o na agenda.

Begunda Terga uarta Suimia Hoxta Sabada Domings

anng

G300

LLH 1]

aTo0

1000

11900
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400

16800
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0000
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30y
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Para esta jornada, além de um compromisso com Deus e consigo mesmo,
assuma também um compromisso com o seu professor e os seus colegas.
Comprometa-se a dedicar o horano separado na sua agenda para a leitura do
livro e para as demais tarefas. Forme uma dupla de companheiros de jornada
com um colega para se motivarem e compartilharem experiéncias. Essa
dupla devera ser com uma pessoa do mesmo sexo ou com vinculos familiares.
Assinem o compromisso da pagina 17 do livro, fagam uma oracio de
COMPromisso e troquem seus contactos um com outro,

Meu companheiro de jornada
Nome:
Telefones:
Email:

PORQUE ESTOU AQUI?

Para si, qual é o propdsito da vida? Escolha uma
ias alternativas abaixo:

AULA 2

a.Realizacio pessoal;
b.Paz de espirito;
c.Felicidade:
d.Familia;
e.Carreira;

f.Outros: Cite

15



PCE

0 problema das alternativas acima € que elas estiio sob a nossa dfica e
ndo sob a otica de Deus. Se gquisermos saber qual o propdsito da vida teremos
que comegar com Deus, pois Ele € a origem da vida, As primeiras palavras
da Biblia dizem: "No principio Deus criou os céus e a terra (Génesis 1.1).
Além disso, também estd escrito: "Em sua milo estd a vida de cada eriatura
e o folego de toda a humanidade” (16 12.10),

Se o ponto de partida da procura pelo proposito da vida deve ser Deus,
como € que as perguntas abaixo deveriam ser colocadas?

EU DEUS

O gua eu gquara ser?

0 gue devo fazer com a minha vida?

Quais sa0 05 meus sonhos para o
futura?

O proposito de uma invengio € enconirado pelo inventor. Ao inventar a lampada,
Tomas Edison & que tinha em mente para que ela serviria. Se estiver diante
de um objeto desconhecido, ou gque até conhega, mas ndo saiba como usar,
podera saber para que serve e como funciona ao conversar com o inventor
ou ao ler o manual de instrugdes.

Qual o riseo de usarmos um objeto desconhecido sem ler
o manual de instrugdes?

* Estragar o abjeto;
# Correr algum risco, algum perigo;
* Usar da maneira errada.

16
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A Biblia Sagrada ¢ o manual de instrugdes de Deus que explica para que
servimos ¢ como funcionamos. Por isso & tio importante gque a leiamos.
Contudo, muitos de nds, porque ndo a conhecemos, temos receio € sentimo-nos
desmotivados para isso. Para quebrar essas barreiras, leia em casa,

0 anexo desta aula.

Se Deus nos criou com um proposito, isso
~ quer dizer que ndo somos acidentes, As nossas
vidas foram planeadas por Dieus. Leia o texto
do Salmo 139.1-24, com destague para os
versiculos 13 a 16 e note os seguintes
comentarios:

* Deus conhece tudo a nosso respeito (vv.1 - 4);
* Nao hd como nos escondermos de Deus (vv.7-12);
* Deus criou-nos, conduziu o nosso processo de gestacio
no venire materno e planeou a nossa histdria (v 13 -16).

0 sabermos que nfio somos acidentes, mas fomos sim planeados por Deus,
iraz algumas sérias implicagdes para as nossas vidas. Faca o exercicio abaixo,
completando as afirmagdes e, posteriormente, faga uma breve reflexio sobre
as implicagdes de cada uma delas:

Se eu ndo sou um acidente...
Deus determinou [ ) domeu corpo | 1) os lugares
Deus determinou | 1 que eu|2)ahora
possuiria
Deus me dew [ ) singular 3) cada peguens detalhe
Deus decidiu{ ) do meu nascimento 4) uma personalidade
Deus plangjou [ ) onde ey nasci, vivi e ainda irei| 5) os talentos naturais
wiver
Deus decidiu (| ) U nasceria &) como

17
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Compreender que ndo somos acidentes, tem de mudar a maneira como
enxergamos as nossas vidas e de fazer com que nos aceitemos tal como somos,
sem complexos e traumas, para além de ter de fazer com que deixemaos Deus
mudar em nos aquilo que Ele quer mudar.

Se Deus ¢ o autor da vida, devemos enxergi-la como Ele a enxerga. Como ¢
que Deus enxerga a vida? Ha trés afirmagies que podemos fazer sobre isso:

Esta vida ¢ uma preparacfio para a eternidade

Fomos feitos para sermos eternos, embora a nossa vida aqui seja efémera.
Assim, a morie nio ¢ o fim da exisiéncia, mas a transigiio para a eternidade,
onde ha apenas duas possibilidades: a presenca ou a auséncia de Deus, Unde
estard — na presenca ou na auséncia de Deus - & determinado pela maneira
como se relaciona com Deus nesta vida. Se aqui estiver com Ele, estard com
Ele li. Se estiver sem Ele aqui, estara sem Ele la. A perspetiva da eternidade
deve gerar, assim, uma mudanca nas nossas vidas, quer em relagio a valores,
quer em relacio a prioridades. Em Filipenses 3.7, Paulo escreve que, por causa
de Cristo, todas as coisas que um dia ele havia considerado importantes nada
mais valiam na sua vida (A Mensagem).

Como a perspetiva da eternidade pode mudar as nossas vidas quanto a
valores e prionidades?

18
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2 A vida na terra é um teste

A Biblia tem diversas histdrias que mostram Deus g Lestar, ou a provar as
pessoas. () primeiro ¢ maior teste da histora for a drvore do conhecimento
do bem e do mal, diante de Addo e Eva, no Jardim do Eden, no qual, infelizmente,
eles foram reprovados. Estd escrito, em 2Cronicas 32.31, que Deus deixou
Ezequias, "para provd-lo ¢ para saber tudo o gue havia em seu coragio”.
Deus testa-nos para nos mosirar o nosso carater e depois transforma-lo para
que sejamos como Cristo (Efésios 4.13).

Como é gue Deus ofa) tem testado no dia-a-dia”? Quais sio alguns dos testes
que Ele nos pode aplicar?

3 A vida na terra ¢ um cargo de confian¢a

Deus € o dono de tudo e de todos. A Biblia diz, no Salmao 24,1, que "do
Senhaor ¢ a terra e tudo o que nela existe, o mundo e 0s que nele vivem".
Contudo, Ele confiou-nos a adminisiragiio da vida e da terra. Esse ¢ o conceito
de mordomia. O mordomo administra os bens do seu patriio, mas niio é o dono
deles, Por isso, tem que prestar contas de tudo o que faz, Isso é abordado na
chamada “Pardbola dos Talentos™,

Leia o texto de Mateus 25.14 - 30 ¢ note os seguintes comentarios:

* (3 senhor confiou 0s seus hens aos seus servos com algumas expectativas:
os servos deveriam negociar com eles e multiplicd-los;

* () servos tiveram que prestar contas ao senhor do que tinham feito com os
seus bens;

* Os servos que agiram de acordo com as expectativas do senhor foram
recompensados. Aquele que nido agiu, foi punido;

* Deus deu-nos a vida com algumas expectativas;
‘Teremos gue prestar contas a Deus do que lizermos com as nossas vidas;

19



* Seremos recompensados, se agirmos de acordo com as expectativas de Deus,
e punidos, se nio;

* As expectativas de Deus estdo relacionadas com os seus propositos para
as nossas vidas. Negociar com aquilo que Deus nos tem dado ¢ multiplica-lo.
A nova vida que recebemos precisa de ser multiplicada em outras pessoas,
para que também conhegam a Cristo, sejam transformadas e glorifiguem a Deus.

(uais seriam as expectativas de Deus ao dar-nos a vida?
Em outras palavras, quais seriam os propositos de Deus para as nossas vidas?

0 ohjetive maior de toda a criagio € demonstrar a gloria de Deus e, assim,
glorifica-Lo. Esta escrito, em Romanos 11.36: "Pois dele, por ele e para ele

sfio todas as coisas. A ele seja a glona para sempre! Amém”. Como podemos

demonstrar a glona de Deus e, assim, glorfica-Lo? Cumprindo os propdsitos

d'Ele para as nossas vidas, que € o que iremos estudar daqm para a frente.

Wiver para a gloria de Deus ¢ para cumprir os seus pmpcmma exigird mudangas

na sua vida, De modo geral, i ter que escolher entre viver para si mesmo ou

para Deus, Jesus expressou isso da seguinte maneira; “Pois quem quiser salvar
a sua vida a perderd; mas que perder a sua vida por minha causa e pelo evangelho,
a salvard™ (Marcos 8.35), Qual ¢ a sua escolha?

EU AMO ABIBLIA

A Biblia ¢ a Palavra de Deus. Isso quer
dizer que & um livro, ou uma colegio de livros,
gue contém mensagens que Deus quer comunicar 4s pessoas. Contudo,
como ¢ que ela chegou até nds? Qual o processo através do gual a
Palavra de Deus nos aleangou, em paginas de papel,

e na lingua portuguesa?

20
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Esse foi um longo e complexo processo. Mas hia como explica-lo de maneira
breve e simples. Para que a Biblia chepasse até nos, primeiramente, Deus teve
que se revelar, De acordo com o diciondrio, revelar significa "tirar o véu”,
"descobrir”. Também pode ter como significado "fazer-se conhecer”, "declarar”,
"divulgar”. Ja viu algum programa de TV em que um grande prémio ¢
apresentado aos participantes coberto ou atras de cortinas? Imagine Deus
coberto por um grande lengol e quieto. O que poderiamos conhecer d'Ele?
E por iss0 gue o primeiro passo do processo foi Deus revelar-se.

Como fez Ele 1ss07 Através da Cnacio, da consciéncia humana e da Histona,
especialmente a de Israel, de Jesus e da Igreja. A Biblia diz que "desde a criagdo
do mundo os atributos invisiveis de Deus, seu eterno poder ¢ sua natureza
divina, tém sido vistos claramente, sendo compreendidos por meio das coisas
criadas” (Romanos 1.20). Também gue, "de facto, quando os gentios, que nio
tém a Lei, praticam naturalmente o que ela ordena, torna-se lei para s1 mesmos,
embora ndo possuam a Lei; pois mostram que as exigéncias da Lei estio gravadas
em seu coragio. Disso ddo testemunho também a sua consciénela € 08 pensamentos
deles, ora acusando-os, ora defendendo-os" (Romanos 2.14-15). E ainda que
"ninguém jamais viu a Deus, mas o Deus Unigénito, gue esta junio ao Pai, o
tomou conhecida” (Jodio 1.18).

O segundo passo do processo foi a revelagio ser registada por escrito, sob
a inspiragdo de Deus, O significado da palavra inspiragiio, na lingua grega,
em que foi escrito o Novo Testamento, € diferente do portugués, Inspirar, em
grego, significa "soprar”. Isso quer dizer que o registo da revelagiio foi movido
e direcionado por Deus. A Biblhia diz que "toda a Eseritura € inspirada por Deus™
(2Timdteo 3.16) e que "antes de mais nada, saibam que nenhuma profecia da
Eseritura provém de interpretaciio pessoal, pois jamais a profecia teve origem
na vontade humana, mas homens falaram da parte de Deus, impelidos pelo
Espirito Santo" (2Pedro 1.20-21).
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O terceiro passo do processo fol a colegiio dos registos escritos. A 150, na
Teologia, di-se 0 nome de Cinon, que € uma palavra grega antiga que significa
"vara de medir", ou seja, refere-se & fita métrica da época. Os diversos escritos,

antes de serem aceites na colegdio sagrada, foram avaliados. Isso foi feito,
primeiramente, para o Anfigo Testamento e, posteriormente, para o Novo.
Por serem de mais icil apontamento e compreensdo, eis 0s critérios utilizados
para a medigdo dos livros que compdem o Novo Testamento:

1. Ter sido escrito por um Apdstolo ou por alguém muito priximo de um;
2.Ter sido escrito no primeiro século depois de Cristo,

3.Ter ampla aceitagdo e circulaglo entre a Igreja Cristd;

4. Ter um conteudo coerente com o Antigo Testamento ¢ a Doutrina Apostdlica.

O quarto, e ultimo passo, foram as tradugdes para as linguas locais. O Antigo
Testamento foi escrito, originalmente, em hebraico e aramaico ¢ o Novo, em
grego, Uma das primeiras tradugdes foi a do Antigo Testamento, também
chamado de Biblia Hebraica, para o grego, que ¢ chamada de Septuaginta.
Outra muito importante foi a de toda a Biblia, para o latim, chamada Vulgata.
Para a lingua portuguesa, a primeira fradugdo do Novo Testamento, a partir
da lingua original, foi realizada por Jodo Ferreira de Almeida, tendo sido
publicada em 1681, na cidade de Amsterdio, Hoje, temos diversas versiies
da Biblia em Portugués, as quais variam de acordo com a facilidade de leitura.
Assim, aproveite o privilégio que ¢ ter a Palavra de Deus a disposicio ¢
dedique-se ao seu estudo. A sua vida serd profundamente transformada.

-Escrita num periodo de 1500 anos;

‘Escrita por mais de 40 autores diferentes, de fazendeiros a reis;

-Escrita, originalmente, em trés linguas; AR~

Traduzida para mais 2400 linguas e idiomas; " “'-’

‘Contém 66 livros, 1189 capitulos e 31105 versiculos. o %7, & ;{‘
" | Ll

Pk
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(Organizacdo dos livros Biblicos)

Paniateuco Génesis a Deuterandamio
Antigo Testamanto Livros Histdrices Josue a Ester

Livras Podélicos Jé» a Canlicos

Livros Proféticos Izaias a Malaguias

| Evangelhos |Mateus a Jodo

|Livro Histérico ]A’m
Novo Testamento

|CartmdﬂFal.iu |Hm1amaal-'|lérncl1

| Cartas Gerals |Hebreus a Apocalipse

Principais versdes da Biblia em Portugués

-ARC - Almeida Revista e Corrigida;

-ARA - Almeida Revista e Atualizada;

‘WVI - Mova Versio Internacional;

‘NTLH - Nova Tradugdo na Linguagem de Hoje;

A Mensagem, Biblia em Linguagem Contemporinea.
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Vooé foi planeado para agradar a Deus. Deus nilo precisava de ofa) criar,
mas escolheu fazé-lo para a sua propria satisfagdo. Dar satisfagio a Deus,
vivendo para o seu prazer, ¢ o primeiro proposito da sua vida. [sso & o que
se chama "adorar".

1. O que a maioria das pessoas entende por adoragiio?
Contudo, o que, de facto, ¢ adorar?

Cualquer atitude que venha a agradar a Deus & um ato de adoraciio. Pelo
menos por duas vezes durante a sua vida terrena, Jesus ouviu de Deus Pai
que ele era alguém que lhe agradava. A primeira delas estda em Mateus 3,17,
que diz: “Entiio uma voz dos céus disse: "Este ¢ o meu filho amado, em quem
me comprazo”. O que Jesus havia feito para que o Pai lhe dissesse isso?
Aparentemente, nada, Nagquele momento, ele tio somente havia vivido por
trinta anos no anonimato €, ao ser batizado por Jodo, estava dando os primeiros
passos no seu ministério plblico. Assim, foram simplesmente a vida de Jesus
¢ a sua disposiciio para obedecer que agradaram ao coragiio do Pai e motivaram

o elogio, Dessa maneira, Jesus adorou a Deus.
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Hi trés importantes afirmacies que podemos fazer sobre a adoraciio,
no sentido de derrubar algumas compreensies equivocadas:

1. Adoracio é muito mais do que musica;
2.A adoragiio ndo € para nosso beneficio;
3.A adoragdo ndo ¢ parte da sua vida; ela ¢ a sua vida.

Fomos criados para a adoragio de Deus. Esse € um dos propositos da vida,
Isso significa que 80 viveremos plenamente e com satisfagdo se estivermos
diante d'Ele em adoragio.

A gueda, no entanto, interferiu no relacionamento do ser humano com o seu
Criador. A partir de entdo, o homem passou a direcionar o seu impulso
adorador noutras diregoes, Os cultos a 51 mesmo, 3 ouiras pessoas ¢ 4 outros
deuses, logo comegaram a tomar o lugar da devogio ao inico e verdadeiro
Dieus. O ser humano criou religides, ritos e ensinamentos que possibilitassem
expressar a sua vocacio adoradora,

Em Jesus Cristo, encontra-se o apice do plano divino para resgatar a
humanidade para si e restaurar o relacionamento rompido. Ele é o mediador
entre Dieus e os homens (1 Timdteo 2.5). Através d'Ele, o homem, regenerado
no seu espirito e justificado pela fé, pode ter novamente comunhfio com o seu
Criador ¢ adora-Lo, direcionando corretamente o seu impulso adorador.

Certa ocasido, quando passava por Samaria, indo da Judéia para a Galiléia,
Jesus encontrou-se com uma mulher samaritana 4 beira de um pogo. Apds
algum tempo de conversa, Ele comegou a ensina-la sobre a verdadeira adoragio,
confrontando-a com a sua experiéneia religiosa. Leia o texto de Jodo 4.20-24,

Adorar, no Novo Testamento em porfugués, na maioria das vezes, ¢ a tradugiio
do verbo grego "proskunen”. Este verbo tem o significado de "prostrar-se aos
pés de alguém e beiji-los", demonstrando humildade e submissio. Ele aparece
sete vezes neste didlogo. Neste encontro, o mestre estabelece trés pontos,
afirmando a partir deles caracteristicas da verdadeira adoragdio.
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1. E independente de um local sagrado, ocorre, sim, em gqualguer
local (vv.20-21)

Na época, havia um disputa entre judeus ¢ samaritanos sobre qual era o lugar
autorizado para o culto a Deus, Os judeus afirmavam ser Jerusalém, cidade
escolhida por Davi para ser a sede do governo e da religio de Israel (25amuel 5-7),
enquanio os samaritanos diziam ser o monte Gerizim (o monte da bengio,
Deuterondmio 11.29; 27.12), onde ¢les tnham instalado um templo rival e
um culto alheio ao de Jerusalém. Jesus val além daquela controvérsia e ensina
que estava a chegar um tempo (a nova alianga) em que a adoragfio ao Pai nio
seria nem em Jerusalém, nem em Gerizim. Ela seria independente de um local
sagrado, de um templo e de sacrificios ¢ ofertas, sendo realizdvel onde quer
que o adorador estivesse.

A morte de Cristo na cruz foi um sacrificio feito a Deus, perfeito ¢ definitivo,
para o perddo dos pecados, anulando assim, o sistema sacrificial da Lei de
Muoisés e a necessidade de um templo (Hebreus 9.23-10.18). Wa Nowva Alianga,
cada crente em Jesus Cristo & um santudrio, no qual Deus habita, pelo seu Espiriio.
“MNio sabeis que sois santudrio de Deus e gue o Espirito de Deus habita em wos?
(1Corintios 3.16). “Acaso, néio sabels que 0 vosso corpo € santwino do Espinito Santo,
que estd em vos, o qual tendes da parte de Deus, e que nio sois de vos mesmos?”
(1Corintios 6.19). “Que ligagdo hd entre o santudrio de Deus e os idolos?
Porque nds somos santudario do Deus vivente, como ele proprio disse: Habitarei
e andarel entre eles; serel o sen Dews, e eles serfio o meu povo” (2Corintios 6.16).
Sendo nos templos do Deus vivente, qualquer local em que estivermos ¢ um
lugar de adoragdo ao Pai. Ndo dependemos, portanto, do edificio da igreja
ou de qualquer outra construgdo para adora-Lo.

Para sua reflexdio:

- sua adoragdo a Deus tem extrapolado os limites dos cultos, das reunides
da célula e das aulas do PCE e invadido a sua casa, local de trabalho efou escola?
“Tem consciéneia de gue, sendo templo do Espirito Santo, vood ¢ um depdsito
do Deus vivente e que todas as suas atitudes podem ou ndo expressar
adoragio a Deus?
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2. Nio depende de religiosidade, mas de intimidade com Deus (v.22)

Tanto no Antigo quanto no Novo Testamento, o verbo "conhecer” ndo faz
referéncia apenas a uma atividade intelectual de pesquisa e obtencdo de nformagdes.
Ele refere-se também a experiéncia de conhecer uma pesson infimamente, atraves
de um relacionamento. Um bom exemplo disso ¢ o texio de Génesis 4.1, que die:
“E conheceu Addo a Eva, sua mulher, e ela concebeu”, Outras versies traduzem
“conheceu” por “coabitou™ e “teve relagdes”. Esse versiculo, através do verbo
"conhecer”, relata que Adfio leve relagbes sexuais com a sua mulher: o momento
de maior infimidade de um casal.

I sobre esse conhecimento relacional e experiencial que esta Jesus a falar com
a samaritana em Jodo 4.22, Ao afirmar que os samaritanos adoravam o que nédo
conheciam, Ele admite a possibilidade de existir uma adoragio desvinculada
de uma intimidade com o Deus a quem se adora. Essa nfio ¢ com cerleza wma
adoragdo verdadeira, como a que o Par deseja. Uma adoracio assim, ndo passa
de uma religiosidade vazia. O desejo do Pai € que nos relacionemos com Ele
de modo a conhecer-mos a sua intimidade. Somente assim poderemos adori-Lo
verdadeiramente.

() conhecimento de Deus dé-se, por exemplo, através da leitura da Biblia,
da oragiio e de momentos de louvor e adoragio, Quanto tempo do seu dia
temn dedicado a isso?

+A sua vida cristd tem se baseado numa religiosidade vazia ou num
relacionamento com Deuns?

A leitura da Biblia, a oragio, o louvor ¢ a adoragiio, em particular, constituem
o que chamamos de Momento a 565 com Deus - TDD: Tempo Diario com
Deus. Leia em casa o fexto anexo para saber o quio imporfante isso é e
COImcy o FEI?.ET.
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3.Nio ¢ fruto de ritualismo e hipocrisia, mas de espiritualidade
¢ verdade (vv.23-24)

) terceiro ponto estabelecido por Jesus estd intimamente ligado a wm atributo
de Deus. Ele afirma que Deus € espirito, ou seja, um ser imaterial, desprovido
de corpo lisico. Por isso, a adoragiio que lhe seja dada deve sé-la em espirito
e em verdade, O homem, além de um corpo fisico, possui uma parte imaterial,
composta por alma e espirito, que também é chamada de “homem interior”.
Desse ponto - do espirito - ¢ que nasce a verdadeira adoragio. Ela ndo ¢ apenas
um ritual externo, Se assim fosse, poderia ser um ato vazio ¢ hipdcrita, sem a
verdade que o Pai requer. Em Marcos 7.6,7, Jesus confronta os fariseus e
escribas por estarem preocupados apenas com o exierior. Ele lhes diz:
“Bem profetizou Isaias a respeito de vos, hipocritas, como estd escrito:
Este povo honra-me com os libios, mas o seu coragiio esta longe de mim.
E em viio me adoram, ensinando doutrinas que sdo preceitos de homens™.

A adoragio que Deus procura ndo € simplesmente um ritual de misicas, gestos
e dangas. Ele busca um culio que brote do coracio e que seja assim, verdadeiro
e sincero, O ritual, no entanto, nio deve ser desprezado. O problema esti no
ritualismo. A questio ¢ que as nossas atitudes externas (cantar muisicas, levantar
as mdos, dangar, etc.) devem ser motivadas pelo que esta a acontecer internamente.
O culto a Deus deve ser integral: corpo, alma e espirito, Portanto, aqueles gue,
por outro lado, dizem estar prestando uma adoragio a Dieus apenas no coragio,
nio expressando isso com o corpo, também ndio estdo no ponto que Deus quer.
A Biblig incentiva-nos a adorar a Deus também com os libios (Hebreus 13.15;
Salmo 63.5), com instrumentos musicais (Salmo 150.3-5), com cinticos
(Salmo 149.3; Salmo 47.6,7), com dangas (Salmo 149.3; 130.4), com as mios
erguidas (Salmo 63.4; 134.2), com palmas (Salmo 47.1), com gritos de jabilo
(Salmo 47,50, ete. Além disso, como estd escrito na introducio desta ligio,
a palavra grega para adoraciio significa "prostrar-se aos pés de alguém e beiji-los",

uma atitude fisica,

-A adoragiio que oferece a Deus nos cultos da igreja, nas reunides da célula
ou no seu momento a s0s com Deus tem sido em espirito e em verdade, ou
tem sido um ritual vazio e hipdcrita?

“Tem vocé expressado a Deus a adoragiio que estd no seu coragdo através
de atitudes externas, ou o seu culto tem sido apenas algo interno?
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Também adoramos a Deus quando realizamos a sua obra. Jesus condenava
os fariseus porgue eles realizavam agquilo que queriam e da forma que queriam:
“E em vio me adoram, ensinando doutrinas que sdo preceitos de homens™
{Marcos 6.7). Ja Jesus fazia aquilo que o Pai queria e com isso o glorificava:
“Eu te glorifiquel na terra, consumando a obra que me confiaste para farer”
{Jodo 17.4). E nds devemos, da mesma forma, agradar a Deus, e agradar a
Deus ¢ adoragio, fazendo o seu trabalho: “Se alguém fala, fale de acordo com
os oraculos de Dieus; se alguém serve, faga-o na forga que Deus supre, para
que em todas as coisas seja Deus glorificado, por meio de Jesus Cristo, a
quem perience a gloria e o dominio pelos séculos dos séculos™ (1Pedro 4.11).

Jesus ensinou 4 samaritana, ¢ nos ensina hoje, que o Pai estd a procura de
verdadeiros adoradores, Por iss0, € urgenie comegarmos a praticar as suas palavras,
registadas em Jodo 4.20-24, o quanto antes. Para isso, no entanto, ¢ necessario
abandonarmaos alguns conceitos antigos e erroneos, e sairmos da nossa zona
de conforto e de uma posigio comoda, Na proxima oportunidade que tiver
para adorar a Deus, lembre-se dos trés principios ensinados nesta ligdo ¢
procure aplicd-los. Serda um importante passo rumo ao que Deus quer de si
como adorador.

Ja que aprendemos que a adoragio e independente do lugar onde vocé estiver,
baseia-se num relacionamento pessoal com Deus e deve ser uma expressio de
algo que estd no coragdio, entdo:

1.Mum culto publico, dedique-se 4 adoragio como um dos propositos da
sua vida;

2.Separe 30 minutos do seu para dia para ter um momento a s6s com Deus,
Nesse tempo, ore, adore a Deus através de uma misica ¢ leia uma porgio das

Escrituras;

3.Tenha em mente que a adoragio & um estilo de vida. Entio, viva adorando!
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“Aimportincia do momento a s6s com Deus
‘ TDD: Tempo Diario com Deus

Acredito que praticamente todos nos, na mfincia, tenhamos tido a oportunidade
de fazer a experiéncia de “plantar” um grio de feijdo num copinho de plastico
com algoddo himido. Para que essa experiéneia seja bem-sucedida, inicialmente,
alguns cuidados mindmos sio necessarios: além do algodio, deve-se colocar
um pouco de dgua no copinho e colocd-lo num local com luz do sol. Feito
isso, apos alguns dias, de maneira misteriosa ¢ maravilhosa, o grao de feijio
comega-se a abrir e, de dentro dele, surge um pequeno broto. Com o passar
do tempo, esse broto de feljdo cresce ao ponto de o copinho de plistico ndo
oferecer mais condigdes apropriadas de crescimento. Sendo assim, se aquele
que estiver a realizar a expeniéneia desejar que ela prossiga, deve proporcionar
noves @ melhores cuidados ao broto de feijdo; deve tird-lo do copinho de
plastico e colocd-lo em terra boa, continuando a oferecer-lhe dgua e luz.

Semelhantemente 4 experiéneia do feijiio, nds, na nossa vida eristil, devemos-nos

oferecer cuidados minimos e condigdes apropriadas para o nosso crescimento

espirial. Desde o inicio, o nosso relacionamento com Deus tem sido construido

a partir do semear ¢ do brotar de sementes. A semente da Palavra de Deus

tem sido semeada no solo dos nossos coragdes, De acordo com a “Parabola

do Semeador™ (cf. Mt 13.1-23; Mc 4.1-20; Lc 8.1-15), para que ela brote,
cresea e dé fnatos, esse solo tem que ser wma “boa terra™. A partir disso, pergunto-lhe:
o que faz de um coragio uma boa terra que proporcione A semente da Palavra
de Deus condigdes apropriadas para brotar, crescer e dar frutos?

Certamente, a resposta comega em Deus. Ele, como agricultor (cf Jo 15.1),
€ o responsdvel principal por oferecer a terra e 4 semente os cuidados necessarios
para que, finalmente, o fruto aparega. Sem a agéio e trabalho divinos, nada
acontecerid. Mas serd Deus o Gnico ator nesse processo? Certamente gue ndo.
Toda a vida cristd de um individuo € construida a partir de uma parceria entre
Deus e o proprio individuo. Ha uma ideia disso em 1Corintios 3.5-9,
especificamente no versiculo 9, em que o apostolo Paulo escreve: “Pois nos
somos cooperadores de Deus”. A palavra “cooperador™
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expressa tem o sentido de duas pessoas que operam conjuntamente. Vou dar-lThe
dois exemplos disso. Ao nos convertermos a Cristo, houve uma parceria entre
Dieus e nds mesmos: Deus alcangou 0s nossos coragdes com sud graga e nos
a 1ss0 respondemos com a [é; fomos salvos pela graca, mediante a & (cf. EF2.8).
Logo apds isso, passamos a vivenciar um processo de santificagiio, em que
também ha uma parceria entre Deus e nos: Deus, pelo seu Espirito, di-nos o
poder para nos santificarmos e sermos santos (cf. Gl 5.16) e nos, por meio
desse poder, temos de nos esforcarmos para aleangarmos o santidade (cf, Hb 12.1-4).

Posto isso, o que temos que fazer para cooperar com Deus no trabalho de manter
o solo dos nossos coragdes uma terra boa para o brotar ¢ crescer da semente da

Palavra de Deus? Uma resposta simples e pratica € Momento a Sos com Deus

(TDD). Tode o relacionamento € construido a partir de pelo menos dois
elementos fundamentais: tempo de convivéncia e didlogo. E disso que se

trata 0 TDD — Tempo Didrio com Deus. E um periodo de tempo de convivéneia

individual com Deus, para se falar com Ele e ouvir a sua voz. Isso da-se pela

pratica de duas disciplinas espirituais bdsicas: a oragdo e a leitura da Biblia.

Mo entanto, para que de facto se tenha um Tempo Didrio com Deus, nfio se
pode praticar essas disciplinas espirituais de maneira mecinica ¢ religiosa.
Adravés da oracio e da leitura da Biblia deve-se buscar, verdadeiramente,
falar com Deus e ouvir a sua voz, ou seja, ter uma experiéncia de intimidade
¢ comunhdo com Ele. Somente assim esse investimento de tempo valerd a pena.
Fora disso, sera wma mera leitura de um livro e algumas palavras jogadas ao ar,
isto €, algo cansativo e desmotivador.

Como podemos praticar a oraciio e a leitura da Biblia de maneira
eficiente e eficaz? Vamos a algumas dicas.

Leitura da Biblia (um método de leitura biblica passo a passo):
-Ore a Deus, pedindo ao Espinito Santo para orientar ¢ iluminar a leitura que fard;
‘Escolha um texto nio muito grande, que tenha sentido completo, ou seja,

inicio, meio ¢ fim (os subtitulos em negrito presentes nos textos das Biblia
atuais podem ajudar nisso), Die preferéncia, escolha um Ivro e leia-o do micio ao fim;
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Leia o texto trés veres, se possivel numa versio com um portugués mais atual
e acessivel (Nova Versdo Internacional — NV, ou Nova Tradugio na Linguagem
de Hoje — NTLH, por exemplo);

‘Sublinhe o que achar interessante e faga anotagdes a parte sobre isso;

‘Procure pela principal mensagem que o exio comunicou a0 sel coracio e regisie-a;
‘Busque as aplicagdes da mensagem encontrada a sua vida e registe-as.

Oracdo (o0s elementos que devem compor uma oragdo):

Confissiio de pecados: Confissar pecados a Deus € verbalizar para ele as agbes
contrarias & sua vontade que foram praticadas por nos;

‘Louvor e Adoragfio: Louvar a Deus ¢ elogid-lo, engrandecé-Lo e exalti-Lo
por causa de suas obras e do seu cardter Adorar a Deus ¢ prosirarse diante
dele em humildade, rendigiio e submissio;

-Agdes de Gragas: Dar agies de gragas a Deus ¢ agradecer-lhe pelas agides
dele em nosso favor; Principalmente pelas béngios que estiio a caminho.
Intercessdo: Interceder € orar a Deus em favor de outras pessoas;

-Suplica: Na saplica, apresentamos a Deus as nossas necessidades pessoais,

Por fim, para gue tenha um bom Tempo Didrio com Deus — TDD -, reserve
a hora mais propicia do seu dia para isso. [ss0 varia de pessoa para pessoa.
Para alguns ¢ apds acordar; para outros antes de dormir; para um terceiro
grupo, logo apos o almogo, Seja exigenie nesse seniido e evite a hora menos
propicia. (ue o Senhor ofa) abengoe!
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Formado para Fazer Parte

da r JI.I- “ n s

AULA 4

Yoot fol formado para fazer parte da familia de Deus. Este ¢ o segundo
proposito de Deus para a sua vida. Familia, idealmente, é um grupo de pessoas
constituido por um pai, uma mée ¢ os filhos de ambos. No caso da familia
de Deus, o grupo ¢ formado por Deus Pai, Deus Filho, Deus Espirito Santo
e aqueles que se tornaram filhos do Pai, pela fé no Filho, através da agdo
do Espirito Santo. A Biblia diz, em Jodo 1.12 que, "aos que o receberam,
aos que creram em seu nome, deu-lhes o direito de se tormarem filhos de Dews",
Assim, todo o crente em Jesus toma-se participante da familia de Deus, tendo a
Dievs por pai, Jesus como immio mais velho e os demais crentes como immaos de fé.

A Biblia, primeiramente, chama Jesus de “Unigénito”, ou seja, filho Gnico de
Deus (Jodo 1.14,18; 3.16,18; 1Jodo 4.9). Contudo, num segundo momento,
chama-Lhe “Primogénito”, isto ¢, primeiro filho de Deus. Em Romanos 8.29,
esta escrito que "aqueles que de antemio conheceu, também os predestinou
para serem conformes 4 imagem de seu Filho, a fim de que ele seja o primogénito
entre muitos rméos”. O apostolo Paulo revela-nos, através desse texto, que
o projeto de Deus niio era ter apenas um filho, mas uma grande familia de muitos
filhos semelhantes a Jesus, que € o primogénito e irmfo mais velho. O nome
dessa grande familia & Igreja.

Para si, o que ¢ a Igreja?

Ao contrédno do que o senso comum diz, a Igreja ndo € um edificio. Na contramdo

do que muitos de nos, crentes, pensamos, a lgreja nfio é um culio de celebragfio,
ou um programa religioso, A lereja é o conjunto daqueles que créem em Jesus

Cristo e, por isso, foram reconciliados com Deus. A Igreja, entio, sio as pessoas,
A lgreja somos nos. Mas ndo isoladamente, cada um no seu canto. A lgreja
somos nos reunidos, em comunhdo. A palavia "comunhio”, no Novo Testamento,
corresponde & palavra grega "koinonia”, que significa: associagdo, fratemidade,
relacionamento {ntimo, participagiio, partilha e compartilhamento. Assim,
comunhiio ¢ compartilhar algo em comum com um grupo de pessoas.
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) que nis, Igreja, temos em comum?

O nosso relacionamento com Deus, através de Jesus. Portanto, quando
nos reunimos, o objetivo ¢ compartilharmos do amor de Deus por nos e do
nosso amor por Ele, amando-nos uns aos ouiros e testemunhando desse
amor para aqueles que estio fora da comunhdio. Por isso é que Jesus disse:
"Um nove mandamento Thes dow: Amem-se uns aos outros, Como eu os amei,
voces devem amar-se uns aos outros. Com isso todos saberfio que vocés siio

meus discipulos, se voeds se amarem uns aos outros” {Jodo 13.34-35),

Qual é 0 melhor ambiente para demonsirarmos amor uns pelos outros
e compartilharmos desse amor com os de fora: numa grande ou numa
pequena reuniio?

Se lgreja fala de commmhio, o tamanho € algo muito importante: quanto menaor,
melhor, Assim, ndo ha melhor maneira de vivenciarmos [greja do que num
pequeno grupo, ou célula. Engquanto num culto de celebragio, no edificio da
lgreja, estamos reunidos com dezenas, centenas e até milhares de pessoas,
sem conhecer o nome e a histdria da matoria delas, sentados ao seu lado, atrds
¢ a frente, em fileiras de cadeiras organizadas uma apds a outra, sem grandes
chances de interagio, numa reuniiio de célula o oposto acontece, Reunimo-nos
com um grupo de cerca de dez pessoas, na casa de alguém, conhecendo o
nome & um pouco da historia de cada um, sentados lado a lado, numa roda
de cadeiras, com grandes chances de interagdo, até¢ mesmo de lancharmos juntos.
lsso &, verdadeiramente, comunhio!

Vocé faz parte de uma célula? Quem poderia compartilhar uma historia
em que a comunhfio foi verdadeiramente experimentada no contexto de
uma celula?

A primeira célula da Histdria foi formada pelo proprio Deus. Alias, ela
jd existia antes mesmo do cronometro da Historia comegar a girar, Trata-se
da célula da Trindade Divina, constituida por Deus Pai, Deus Filho e Deus
Espirito Santo. Eles vivenciavam {e vivenciam) uma comunhiio de amor perfiita,
um ligado intrinsecamente 2o outro, compartilhando da mesma esséneia divina,
Isso € tio verdadeiro, que Jesus disse a Filipe: "Vocé nfio me conhece, Filipe,
mesmo depois de eu ter estado com vocés durante tanto tempo? Quem me vé,
vE o Pal.
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Como vocé pode dizer: '"Mostra-nos o Pai'? Vocé niio cré que eu estou
no Pai e que o Pai estd em mim? As palavras que en digo nfio sdo apenas minhas.
Ao contririo, o Pai, que vive em mim, esta realizando a sua obra" (Jodio 14.9-10).

Deus, contudo, ndo guardou a sua comunhio de amor perfeita para si mesmo,
mas resolveu abrir a sua célula para que outras pessoas participassem. Assim,
criou a tema e tudo o que nela ha, plantou um jardim no Eden, formou o homem
do pé da terra e a mulher da cosiela do homem. Colocou-o0s no jardim para
dele cuidarem ¢ passou a visitd-los dianamenie, para com eles ter comunhiio.
Esse relacionamento foi quebrado pelo pecado, mas a possibilidade de restauracio
foi dada pela cruz de Cristo. Haoje, pela fé em Jesus, podemos voliar a fazer
parie da célula de Deus, tendo comunhiio com Ele e também com os irmios
de &, Essa comunhio manifesta-se de forma visivel quando buscamos a Deus
sozinhos, mas, de forma especial, quando o fazemos com outras pessoas. Jesus
disse: "Onde se reunirem dois ou trés em meu nome, ali en estou no meio deles”
{Matcus 15.20).

Chutra célula de destaque na Historia foi a liderada por Jesus. Ele tinha muitos
discipulos, contudo, apds uma noite de oracio, escolhen doze dentre eles,
designando-os como apastolos, para que estivessem com ele e fossem capacitados
para realizar a obra do Reino de Deus (Lucas 6.12-13; Marcos 3.13-15). Essa
comunhiio entre Jesus ¢ seus discipulos permanece na igreja de hoje. Apesar
de Ele nio estar mais fisicamente na terra, prometeu que estaria connosco
sempre, até ao fim dos tempos (Mateus 28.20), o que se da através do Espirito
Santo, que nos foi enviado pelo Pai (Jodo 14.16). Assim, guando nos reunimos
hoje nas nossas células, Jesus, pelo Espirito Santo, esta presente no nosso meio.

Lima vez que fomos formados para fazer parte da familia de Deus, nenhum
de nds pode cumprir os propositos de Deus sozinho e sem ajuda. Embora seu
relaciomamento com Cristo sgja pessoal, Deus nunea quis que fosse particular
ou independente e € ai que entra a Igreja.

Quase todas as vezes que a palavra lgreja ¢ utilizada na Biblia, cla se refere
a uma congregagio visivel e local. O texto de 1Corintios 16.19 mostra-nos
igrejas de diversas cidades da provincia da Asia enviando saudagdes i igreja
de Cornnto, bem como & igreja que se reunia na casa de Priscila e Aguila.
Assim, quando nasce de novo, torna-se automaticamente parte da familia
universal de Deus, mas também precisa de se tornar membro de uma versiio
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local da familia de Deus, o que acontece através do batismo e de um compromisso
de participagdo na vida comunitaria.

O texto de Atos 2.42-47 & um dos que melhor descreve a vida comunitaria
dos cristiios.

Leia o texto de Atos 2.42-47, De acordo com esse fexto, quails sdo as caracterisiicas
da comunidade crista?

De acordo com Atos 2.42-47, as caracteristicas que descrevem a
Igreja, ou a familia de Deus, sio:
‘Dedicagiio ao ensino dos apdéstolos - estudo coletivo da Biblia (v.42);
‘Comunhio e partir do pdo - estar, buscar a Deus e comer juntos (v.42);
‘Oragdio coletiva (v.42);
‘Temor - uma atmosfera de respeito ¢ obediéncia a Deus (v.43);
‘Sinais e maravilhas, ou realizaciio de milagres na comunidade (v.43);
‘Unidade, apesar da diversidade (v.44);
‘Compartilhar dos bens de acordo com as necessidades (vv.44-45);
- Reunifies no pitio do templo - grandes reunides no edificio da Lereja (v.46);
‘Reunides nas casas, para buscarem a Deus e comerem juntos (v.46);
‘Louvor a Deus coletivo (v.46);
‘Impacto positivo na sociedade (v.47);

‘Evangelismo (v.47).
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Quais destas caracteristicas ja teve a possibilidade de experimentar
participando na Igreja?

Ja que a lgreja ¢ uma familia, ou comunidade, a sua existéncia depende
da manutengdo de vinculos de amor. Por 1sso o apostolo Paulo escreveu a
igreja de Efeso: "Sejam completamente humildes e doceis, e sejam pacientes,
suportando uns aos outros com amor. Fagam todo o esforgo para conservar
a unidade do Espirito pelo vinculo da paz. Ha um 56 corpo e um so Espinto,
assim como a esperanga para a qual vocés foram chamados ¢ uma sé; ha
um s6 Senhor, uma so &, um s6 batismo, um s6 Deus ¢ Pai de todos, que é
sobre todos, por meio de todos e em todos" (Efésios 4.2-6). Assim, € necessaro
tanto o poder de Deus quanto o nosso esforgo para produzir uma comunidade
cristi amorosa. A existéncia de uma comunidade, entdo, depende de alguns
compromissos a serem assumidos pelos seus participantes. De acordo com
Rick Warren, ha nove deles. Para descobri-los, faga o exercicio abaixo.

Preencha as palavras cruzadas descubra, assim, 0s nove compromissos
da comunhio cristii:
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1, Partilhasernos nossos Verdademros sentimentos (1o 17,8 Tg 5 16a)
2, Incentivaremos uns aos outros (1Com 12225 Bm 1202 12:00; 14:19)
3, Apcdaremos uns aos outros (Lo 3:12; Hb 1003334 36 14:19)

4, Perdoaremos uns aos owtros (2 Co 2:7; Lo 3:13)

5. Falaremos o verdade em amor (Ef 4:15; Py 24:26)

6, Admitiremos nossas fraquezas (1 Pe 5:5; Rm 12:16; Fp 2:34)

7. Bespeitaremos nossas diferencas (Em 15:2; Tt 3:2; Bm 12:10)

&, Mo fofocaremos (Pyv 1628 Tt 3:10)

9. Faremos do grupoe uma priordade (Hb 10:25; At 2:46)

Comunidade exige compromisso. Vamos assumir esses compromissos?

PORQUE ESTOU AQUI?

. .
~ ~ Criado para se tornar semelhante a Cristo

AULA 5

Diesde o principio, o plano de Deus tem sido fazé-lo 4 semelhanga de
Jesus. Primeiramente, Deus criou o ser humano a sua imagem e semelhanga.
A Biblia diz, em Génesis 1.26-27: "Entdo disse Deus: Fagamos o homem
4 nossa imagem, conforme a nossa semelhanga. Domine ele sobre os
peixes do mar, sobre as aves do céu, sobre os grandes animais de toda a
terra ¢ sobre todos 08 pequenos animais que s¢ movem rente ao chio'.
Criou Deus o0 homem a sua imagem, 4 imagem de Deus o criow; homem
e mulher os eriou”.

De acordo com um diciondrio, imagem € o reflexo de um objeto na dgua,
num espelho efc. E a representagiio de uma pessoa ou coisa, obtida por

meio de desenho, gravura ou escultura. Na Fisica, ¢ a representaciio de

um objeto por meio de certos fendmenos de dtica ou pela reunido dos raios

luminosos emanados desse objeto, depois de uma reflexdo. Olhe-se num
espelho e vera uma imagem. Imagem ndo &, entdio, a pessoa, ou a coisa
em si, mas um reflexo, ou representagio dela. O facto do ser humano ter
sido criado 4 imagem de Deus, nio quer dizer que ele € um deus, mas que

ele tem caracteristicas de Deus em si.

Leia o Salmo 8.3-8
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(Juais sfio algumas das caracteristicas de Deus que o ser humano tem?

A Biblia faz algumas afirmagdes diretas sobre quem Deus é. Por exemplo,
em Jofio 4.24, est escrito que "Deus & espinto”. Além disso, em 1Jofio 1.5 e 4.16,
esld eserito que "Deus & luz" e que "Deus ¢ amor”, respetivamente. Ao ser
criado a imagzem de Deus, o homem foi feito wm ser espiritual, tendo um corpo
material e um espirito imaterial. Isso € apresentado em Geénesis 2.7, que diz que
"o Senhor Deus formou o homem do pod da terra ¢ soprou em suas narinas o
folego de vida, ¢ 0 homem se tornou um ser vivente". Como Deus ¢ espirito
e ndo tem corpo, o corpo humano veio do po da terra. Contudo, o espinto veio
do sopro do propric Deus. A semelhanga de Deus, o homem também foi criado
moralmente perfeito, capaz de se relacionar com outros, pensar, sentir e
escolher, refletindo a lue e o amor divino,

Ao criar o homem - terminar a obra de sua criagiio -, "Deus viu tudo o que
havia feito" e concluiu que "tudo havia ficado muito bom" (Génesis 1.31),
ou sgja, o ser humano foi criado por Deus bom, perfeito e puro, em plena
harmonia com o Criador ¢ com a criacio. Essa perfeicio ¢ harmonia, contudo,
foram perdidas com a queda. Por causa do pecado, a imagem de Deus em
nos esta danificada e distorcida. Ao pecar, desobedecendo a uma ordem clara
de Deus, o homem ¢ a mulher separaram-se do Criador, a fonte da vida, ¢
morreram espiritualmente, Além disso, foram amaldigoados pelo proprio de
Deus e passaram a viver em corrupgidn, chegando ao ponto de em Ciénesis 6.5
estar escrito que "o Senhor viu que a perversidade do homem tinha aumentado
na terra e que toda a inclinagio dos pensamentos do seu coragiio era sempre
@ somente para o mal”.

Dieus, todavia, ndo deixou o homem 4 sua propria sorte, mas enviou Jesus
para restaurar a plena imagem que tinha sido perdida. O plano de Deus niio
diz respeito apenas a tirar o homem do inferno e levi-lo para o céu. Em
Romanos 8.29-30, esta escrito: "Pois aqueles que de antemio conheceu,
também os predestinou para serem conformes a imagem de seu Filho, a fim
de que ele seja o primogénito entre muitos irmdos, E aos que predestinou,
também chamou; aos que chamou, também justificou; aos que justificou,
também glorificon.” O proposito de Deus é fazer o ser humano conforme a
imagem de Jesus, que ¢ a imagem do Deus invisivel, o primogénito de toda
a criagio (Colossenses 1.15), recuperando, assim, a
imagem de Deus que foi maculada.
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Conforme da a entender o versiculo 30 de Romanos B, a restauraciio da
imagem de Dieus em nos di-se através de um processo (predestinou, chamou,
Justificou, glorificou), ndo se tratando de um momento tnico. Esse processo
¢ 0 que chamamos de salvagio, o gqual lida com o pecado e as suas
consequéncias nas nossas vidas. A nossa salvagio, € entdo, mais do que um
momento que experimentimos no passado. Na verdade, ela di-se em trés
lempos: passado, presente e fuluro.

Leia estes trés textos biblicos:

“Partanto, ndo se envergonhe de testemunhar do Senhor, nem de mim, que
sou prisioneiro dele, mas suporte comigo os meus sofrimentos pelo evangelho,
semmdo o poder de Deus, que nos salvou e nos chamou com uma santa vocagao,
nio em virtude das nossas obras, mas por causa da sua propria determinagio
¢ graga. Essa graca nos foi dada em Cristo Jesus desde os tempos elermos™
(2Timoteo 1.8-9);

““Pois a mensagem da cruz ¢ loucura para 0s que estdio perecendo, mas para
nos, que estamos sendo salvos, ¢ o poder de Deus” (1Corintios 1.18);

“Como agora fomos justificados por seu sangue, muito mais ainda, por meio
dele, seremos salvos da ira de Deus! Se quando éramos inimigos de Deus
fomos reconciliados com ele mediante a morte de seu Filho, quanto mais
agora, tendo sido reconciliados, seremos salvos por sua vida!™
{Romanos 5.9-10).

s textos biblicos acima falam sobre salvagio. Contudo,
qual a diferenga entre eles?

Apesar dos textos acima tratarem sobre salvagiio, eles o fazem em tempos
diferentes. O primeiro diz que Deus "nos salvou” - passado, O segundo, que
"estamos sendo salvos" - presente. E o terceiro, que "seremos salvos”
- [uturo. lsso quer dizer que a nossa salvacio nfio ¢ uma experiéneia Gnica.
Niio vencemos o pecado e suas consequéncias de uma vez por todas. Nossa
vitoria sobre o pecado da-se através de um processo com inicio, meio e fim,
ou, introdugdio, desenvolvimento ¢ conclusio.

Vamos a cada uma dessas etapas.

40



PCE

1.0 Tempo Passado da Salvacio - Fomos salvos

Todo o crente em Jesus ja foi salvo do pecado. Mas de que aspeto,
especificamente? A Biblia diz que "agora jd ndo hi condenagiio para os que
estiio em Cristo Jesus" (Romanos 8.1) e que "tendo sido, pois, justificados
pela &, temos paz com Deus, por nosso Senhor Jesus Cristo” (Romanos 5.1).

Aguele que, pela fé, esta em Cristo, ja foi salvo da condenaciio do pecado
€ estd em paz com Deus. Isso é o que a Biblia chama de justificagio, palavra
pertencente ao Direito Romano. Apenas um juiz tinha o poder de justificar
ou ndo uma pessea, ou sgja, declard-la jusia ou condenada. Por causa da
marte de Jesus, Deus, o supremo juiz, declara justa toda a pessoa que nele
cré, livrando-a da condenaciio e da morte. Esse é um ato Gnico, feito de uma
vez por todas. Aquele que verdadeiramente ereu e fod justificado por Deus,
esta definitivamente salvo da condenagio do pecado,

1.0 Tempo Presente da Salvacio - Estamos sendo salvos

Todo o crente em Jesus jd fot salvo da condenaciio do pecado, mas amda
estd sendo salvo em outro aspeto. A Biblia diz: "Considerem-se mortos para
o pecado, mas vivos para Deus em Cristo Jesus, Portanto, ndo permitam que
o pecado continue dominando 0s seus corpos mortais, fazendo que vocés
obedecam aos seus desejos” (Romanos 6.11-12) e "todos nos, que com a face
descoberta contemplamos a gloria do Senhor, segundo a sua imagem estamos
sendo transformados com glora cada vez maior, a gual vemn do Senhor, que
¢ o Espirito” (1Corintios 3.18).

Aquele gque estd em Cristo ainda estd sendo salvo do dominio do pecado em
sua vida. Isso € o que a Biblia chama de santificacio, que € o processo em
que o crente ¢ transformado & imagem e semelhanga de Jesus. Se a justificagdio,
por um lado, ¢ um ato Gnico, de uma vez por todas, a santificagio, por outro
ladeo, € gradual, realizada passo a passo.
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1.0 Tempo Futuro da Salvagiio - Seremos salvos

Todo o crente em Jesus ja foi salvo da condenagio do pecado, esta sendo salvo
do dominio do pecado, mas ainda serd salvo num Gltimo aspeto. A Biblia diz
que os crentes, "mediante a fé, sdo protegidos pelo poder de Deus até chegar
a salvagdio prestes a ser revelada no dltimo tempo” (1Pedro 1.5) ¢ Paulo
escreveu aos Corintios: "Eis que eu digo um mistério: Nem todos dormiremos,
mas todos seremos transformados, num momento, num abrir e fechar de olhos,
ao som da ultima trombeta. Pois a trombeta soard, 0s motrtos ressuscitardo
incorruptivels e nos seremos fransformados. Pois € necessano que aquilo que
¢ corruptivel se revista de incorruptibilidade, e aguilo que ¢ mortal se revisia
de imortalidade. Quando, porém, o que é corruptivel se revestir de
incorruptibilidade ¢ o que ¢ mortal de imortalidade, entdo se cumprird a
palavra que estd escrita: 'A morte foi destruida pela vitdria™ (1 Corintios 15.51-54).

Aquele que esta em Cristo ainda serd salvo da presenga do pecado na sua vida
e a sua salvacio estara, assim, completa. Isso € o que a Biblia chama de
glorificagfio e acontecerd quando Cristo voltar. Se a justificagio é um ato
unico e a santificagido é gradual, a glorificagio também ocorrerd de uma vez
por todas, finalizando o processo de salvagio dos crentes.

A nossa vitoria sobre o pecado €, entio, um processo com inicio, meio e fim.
Avintrodugdio é a justificacdio, o desenvolvimento ¢ a santificagdo e a conclusiio
¢ a glorificagio. Para que guarde bem isto, segue-se um quadro de resumo:

0s Triés Tempos da Salvacao
Passado Presente Futuro
Fomossalvos Estamossendosalvos Seremossalvos

Condenagiodo Pecado Dominiodo Pecado Presencado Pecado

Justificagéo Santificagao Glorificagéo

Instantanea Gradual Instantadnea
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A partir disto, como deveriamos viver? A vida cristd é uma corrida com linha
de partida (justificagiio), a corrida em si (santificagio)
e linha de chegada (glorificagiio).

Tendo em vista que ja partimos e estamos correndo, seguem-se
trés licies muito importantes:

1.Devemos viver sem medo da condenagio do pecado, especialmente quando
pecarmos. Afinal, se estamos em Cristo, ja fomos justificados ¢ estamos salvos
dessa condenacio. A grande questio que nos devemos colocar € se estamos
realmente em Cristo;

2.Devermnos viver sem demasiada frustracio pela presenca do pecado, especialmente
quando pecarmos. Afinal, ainda nio fomos glorficados e estamos suscetiveis a pecar;

3 A seguranca e g expectativa da salvacio ndo sio desculpas para o pecado,
pelo contrario, Motivados por isso, devemos buscar, nas nossas vidas, dominar
o pecado, ou seja, procurar a santificagio, tendo Jesus como o nosso grande
modelo e perseverando nessa comida, Quando caimmos, devemos de levantar-nos,
limparmo-nos e seguir em frente.

Posto isso, surge a pergunta; Como podemos avanear no processo de santificagio,
desenvolvendo, assim, a nossa salvagido? O apdéstolo Paulo ordena, em
Filipenses 2.12: "Assim, pois, amados meus, como sempre obedecestes, nio
s na minha presenca, porém, muito mals agora, na minha ausénela, desenvolvel
a vossa salvagiio com temor e tremor” (ARA),

A santificacdio ¢ um processo executado por Deus em parceria com o homem,
como outros importantes elementos da {€ cnistd. Jesus, por exemplo, era
plenamente Deus e homem; a Biblia foi escrita por homens inspirados pelo
Espirito Santo; e a salvagiio di-se pela graga de Deus mediante a £ do homerm.
Deus di ao homem poder para ser santo (Galatas 5.16; Efésios 5,18-20), mas
cabe ao homem usar esse poder para alcangar a santidade (Hebreus 12.1-4).
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A santificagiio ¢ um processo marcado por tris passos:

1. Reconhecimento do pecado (tristeza, humilhacio e quebrantamento).
O Espirito Santo trabalha para nos convencer do pecado de modo que o
reconhecamos (Jodo 16.8; 28amuel 12.1-12);

1. Confissdo do pecado (25amuel 12.13). A Biblia fala de dois tipos de
confissiio: a Deus (DJodo 1.9) ¢ ao proximo (Tiago 5.16). A importincia da
confissio estd no poder que ha nas palavras ditas. Por exemplo: Deus criou
tudo o que existe a partir de palavras ditas; Jesus amaldigoou uma figueira,
que acabou secando, atraviés de palavras ditas, Quando um pecado ¢ confiessado,
a sua culpa € perdoada e a sua maldigiio € cancelada (1Jodo 1.9; Tiago 5.16);

2, Arrependimento (mudanga de mente ¢ de atitude, 2Corintios 7.8-11).
Em Efésios 4,22-24, é-nos apresentado um plano, passo a passo, do
arrependimento:

a. Despir-se do velho homem (v.22);
b. Ser renovado no modo de pensar (v.23);
¢. Revestir-se do novo homem (v.24).

Para nos transformar, Deus usa a sua Palavra, as pessoas e as circunstancias.
A Palavra de Deus supre a verdade que precisamos para crescer, Os filhos de
Deus suprem o apoio gue precisamos para crescer. As circunstincias suprem
o ambiente que precisamos para pdr om pratica as caracteristicas de Cristo.

Tornar-se semelhante a Cristo € um lento € longo processo de crescimento.
A maturidade espiritual ndo ¢ instantinea nem automatica, mMas wm processo
de desenvolvimento que durara o resto da sua vida, Por que demora tanto tempo?

Aprendemos lentamente;

‘Temos muito a desaprender;

*Temos medo de humildemente encarar a verdade sobre nos;
*Crescer ¢ guase sempre dolorose ¢ assustador;

‘Hibitos levam tempo para se desenvolverem.
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Mio se apresse! Creda que Deus estd operando na sua vida, mesmo quando
ndo o sente. Mantenha um cadermo ou didrio com as liges aprendidas. Seja
paciente com Deus e consigo mesmo. Nio desanime!

Moldado para servir a Deus

AULA 6

Wocé foi posto no mundo para fazer uma contribuigdo. Méo foi criado apenas
para consumir recursos — comet respirar e ocupar espago. Deus criou-o para
que a sua vida fizesse a diferenca. Vocé foi enado, salvo, chamado e moldado
para servir a Deus, Em Efésios 2,10, estd escrito: "Somos criagfio de Deus
realizada em Cristo Jesus para fazermos boas obras, as quais Deus preparou
antes para nos a praticarmos”. Essas boas obras sio o servigo que Deus espera
que fagamos para Ele nesta terra.

Para 0s cristios, servir nfo ¢ opedo, mas a esséneia da vida. Jesus, o nosso modelo,
disse: "Pois nem mesmo o Filho do homem veio para ser servido, mas para servir
e dar a sua vida em resgate por muitos” (Marcos 10.45). Apods lavar os pés dos
discipulos, ele também lhes disse: "Vocés entendem o que lhes fiz? Vocés me
chamam "Mesire' e "Senhor', e com razfio, pois eu sou. Pois bem, se eu, sendo
Senhor e Mestre de vocés, lavei-lhes os pés, vocds também devem lavar os peés
uns dos outros, Fu lhes del o exemplo, para que vools facam como eu fix" (Jodo 13.16)

Antes de Deus o criar, ele decidiu que papel queria que vocé desempenhasse na
terra, As palavras ditas por Deus a Jeremias podem ser aplicadas a nos:
"Antes de forma-lo no ventre eu o escolhi; antes de vocé nascer, eu o separei
e o designei profeta as nagdes” (Jeremias 1.3). Ele planeou exatamente como
queria que o servisse, entio moldou-o para essas tarefas. Deus usa toda a sua
vida a fim de moldé-lo para o seu ministério e jamais desperdica coisa alguma.
Ele nfio lhe daria habilidades, interesses, talentos, dons, personalidade e experiéncias

de vida, 8 menos que pretendesse usd-los para a sua gloria,
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Toda vez que Deus nos da uma missio, ele equipa-nos com o que precisamos
para realizi-la. A combinagiio sob medida das suas capacidades é a sua FORMA,
Pega aos alunos para completarem o acrostico na medida

em que Tor revelando as palavras:

‘Formaciio espiritual;
-Opgies do coragio;
‘Recursos pessoais;
‘Modo de ser;

-Areas de experiéncia

FORMAGAO ESPIRITUAL

A formaciio espiritual de um cristio, neste contexto, diz respeito aos dons
espirituais concedidos por Deus. Deus da a todo crente dons espirituais, os
quais sdo habilidades especiais concedidas conforme a sua vontade, para servigo
d'Ele, da igreja e do mundo.

Estd escrito em 1Pedro 4.10-11: "Cada um exerga o dom que recebeu para servir
os outros, administrando fielmente a graga de Deus em suas multiplas formas.
Se alguém fala, faca-o como quem transmite a palavra de Deus. Se algném serve,
faga-o com a forga que Deus prové, de forma que em fodas as coisas Deus seja

glorificado mediante Jesus Cristo, a quem sejam a gloria e o poder para todo o

sempre. Amém", Desse texto, podemos extrair que:

-Cada crente recebeun pelo menos um dom espiritual;

-0 dons espirituais sio dados para o servico dos outros e ndo para beneficio proprio;
Deus espera que usemos os dons recebidos com fidelidade;

s dons sfo vanados;

-5 dons devem ser usados na medida da forga que Deus dad;

(s dons devem ser usados para a gloria de Deus.
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Em Romanos 12.6-8, 1Corintios 12.7-11,27-31 e Efésios 4.11, temos algumas
listas de dons espirituais. Leia esses lexlos com os parlicipantes, fazendo uma
lista dos dons no quadro. Apds 1sso, pergunte: (uais sio os seus dons espintuais?
A resposta a essa pergunta nem sempre ¢ facil. Para auxilia-lo nisso, faga o Teste
de Dons Espirituais, em anexo.

Descobrimos os nossos dons espirituais e os desenvolvemos através do servigo
s pessoas, Nesse sentido, as células sfio muito importantes, pois nelas temos a
oportunidade de descobrir ¢ exercitar os nossos dons, visitando, intercedendo,
ensinando, louvando, aconselhando, enfim, vivendo como 1greja,

OPGOES DO CORACAD

O coragio ¢ o orgio do corpo humano responsiavel pela circulagio do sangue.
Todo o sangue que possuimos passa por ele ¢ & bombeado para todo o corpo.
Por isso, dele depende a vida fisica humana. Se ele parar de trabalhar, a pessoa
ird morrer. Por essa razfio, a palavra "coraciio” tambhém pode ser usada em
sentido figurado, referindo-se ao centro da vida espinitual e psicoldeica de uma
pessoa, sede de seus pensamentos, sentimentos e desejos. Por 130, esti escrito
em Provérbios 4.23: "Acima de tudo, guarde o seu coragio, pois dele depende
toda a sua vida". Nossa vida interior, depende do nosso coragiio.

Cluira palavra para coragdo € paixdo, Deus deu a cada um de nos inferesses e
preferéncias gue mexem connosco. Existem certos assuntos que lhe despertam
paixio ¢ oulros para 0s quais vocé ndo liga a minima. [$50 ¢ o que chamamos
de opgdes do coragio, Como saberel se algo € uma opeio do meu coracio?
Pelo entusiasmo e pela eficiéncia demonstrados.

Para si, quais siio as opgdes do sen coracio? QQuais sdio os
assunios que lhe despertam paixfio?

Rill Hybels, ao invés de paixio, prefere a expressio "descontentamento santo”,
que € uma grande insatisfagio com a realidade ao redor, ou aspetos especificos
dela. O grande exemplo disso para Hybels é Moisés que, ao ver um dos seus
compatriotas ser espancado por um egipeio, dois hebreus brigando um com o
outro e a terrivel condigdo de escravidio em que se encontrava o seu povo,
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ndo pode simplesmente cruzar os bragos, ignorando a realidade dos factos,
mas teve que tomar alguma providéncia. Por causa do seu descontentamento
santo, fol impulsionado a fazer algo que transformasse a situagdo.

s seus recursos naturals sdo os talentos com os quais nascen. Todas as suas
habilidades vém de Deus e podem ser usadas para a glaria de Deus, Deus quer
gue vocé faga aquilo que ¢ capaz de fazer.

Serd que ji tinha pensado que Deus quer usar os seus recursos naturais ¢ até
mesmo a sua profissio para a sua obra? Que recursos siio esses? Tem tido a
oportunidade de exerciti-los na igreja ou nas células?

Deus eriou cada um de nés com uma combinagfio exclusiva de tragos de
personalidade e usa todos os tipos na sua obra. Nio existe temperamento
“certo” ou “errado’™ para o ministério. Todos os tipos de personalidades sfio
necessarias para equilibrar a igreja e dar-lhe “sabor™. Seu modo de ser on
personalidade afetarda como e onde ird usar as suas habilidades e dons
espirituais.

O que poderia dizer da sua personalidade?
Quais sdo as suas caracteristicas?

Vocé foi formado pelas experiéncias que teve na sua vida, as quais
podem ser de seis tipos:

1.Experiéncias familiares;

2 Experiéncias educacionais;
3.Experiéncias vocacionais;
4 Experiéncias espirituais;
5.Experiéncias no ministério;
6.Experiéncias arduas.
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(uais foram, para si, as experiéncias de vida mais fortes que teve? Acredita
que Deus possa usar isso para a sua obra?

As nossas experiéncias sdo treinos de Deus que nos capacitam para ministrar
4 vida das outras pessoas. Em 2Corintios 1.3-4, estd escrito: "Bendito seja o
Deus e Par de nosso Senhor Jesus Cristo, Par das misencordias ¢ Deus de toda
consolagdo, que nos consola em todas as nossas tribulagdes, para que, com a
consolagiio que recebemos de Deus, possamos consolar os que estdo
passando por tribulagdes.”

Ao lavar os pés dos seus discipulos, em Jodo 13.1-17, Jesus estava a ensinar-lhes
algumas lighes sobre servico, intentando que eles se tomassem servos. Leda com
08 participantes esse texto biblico e, logo apos, apresente-Thes as seguintes lighes:

1. Servo ¢ aquele que faz o que 0s outros nio querem fazer

Ma Palestina do primeiro século, as ruas e estradas eram poeirentas € as pessoas
andavam descalgas ou com sandalias. Por causa disso, ao chegarem as suas casas,
08 seus pés estavam sujos. Assim, algumas residéncias tinham um escravo designado
exclusivamente para lavar os pés das pessoas que ah fossem entrar. Por ser considerado
um servigo dos mais “baixos” e humildes, esse escravo era tido como o
menor dentre 05 demais.

Ao chegarem ao local onde seria realizada a ultima ceia, Jesus e os seus discipulos
estavam com os pes sujos. Eles tinham caminhado pelas vias poeirentas para
chegarem até ali. Mas, naquele local, nfo havia um escravo para Thes lavar os pés.
Isso, certamente, gerou um grande desconforto, pois estavam reclinados & mesa,
sentados sobre almofadas ¢ com os pés sujos. Assim, 08 pés sujos estavam
muito proximos das pessoas ¢ da mesa. Apesar disso, ao que parcce, ninguém
se dispds a fazer o servigo de lavar os pés. Entio Jesus, percebendo que nenhum
deles se prontificava para isso, levantou-se, ele mesmo, e o fez. Ele fez o que 0s
outros ndo queriam fazer.
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2. Servo ¢ aquele que esta atento 4s necessidades

Ao se levantar da mesa, com a intengio de lavar os pés sujos dos presentes,
Jesus mostrou-se atento As necessidades daquele momento, MNao seria agradivel
e correto eles participarem de uma refei¢do tio importante como aquela, com
0s pés sujos, incomodando a todos. Eles precisavam de ser lavados.

3. Serve é aquele que tem o servir como prioridade

Ao perceber a necessidade dos pés sujos serem lavados e que ninguém se
dispunha a fazé-lo, Jesus niio deixou isso para depais, mas, prontamente se
levantou. Sanar aquele problema era uma prioridade que niio podia ser adiada.

4. Servo ¢ aquele que nio se importa em se humilhar

Por que nenhum dos discipulos se prontificou a lavar aqueles pés sujos?
Porque aquele era o servigo do menor dos escravos e nenhum deles estava
disposto a passar por isso. Jesus, no entanto, nfio se importou em se humilhar
¢ servir cada um deles, como se fosse o menor. Ele levantou-se ¢ [E-lo porque
0 Servir era mais importante que a reputagio.

Jesus cingiu-se com uma toalha para lavar 0s pés. Hoje tem muita gente
“jogando a toalha™ e fugindo das dificuldades e do trabalho da 1greja.
Fé exige compromisso.

5. Serve ¢ aquele que nfio se preocupa em ser 0 maior

Durante a ceia, Jesus disse: “0 maior entre vocés deverd ser como o mais
jovem, e aquele que governa, como o que serve. Pois quem ¢ maior: o que
csld a mesa, ou o que serve? Nio ¢ o gue esta a mesa’ Mas cu estou entre
vocés como quem serve” (Lucas 22.26-27), Ao lavar os pés dos discipulos,
Jesus, apesar de ser o Mesire e o Senhor, ndo se preocupando em ser o maior,
tomou para si o lugar o menor.
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Nio importa se o seu dom espiritual € atraente ¢ chamativo. Mesmo sendo
aquele que parcce ser o menor, 0 importante é servir de acordo com o que
Deus lhe da, Certamente na sua célula ha uma necessidade que o seu dom
pode suprir. Disponha-se e descubra.

7. Servo ¢ aguele gque tem consciéncia de guem &, por isso serve

Porgue ¢ que Jesus nfio se importon em se humilhar e nio se preccupou em
ser o mator? Porque ele tinha consciéneia de quem era. Ele sabia que era o
Filho de Deus. A sua alma niio estava marcada por complexos e rejeigdes que
o fizessem sentir-se inferior e humilhado ao fazé-lo. Jodo 13.3 diz: “Jesus
sabia que o Pai o havia colocado todas as coisas debaixo do poder, ¢ que viera
de Deus e estava voltando para Deus”, Aquele que nido tem para s1, claramente,
a sua identidade, niio consegue servir.

7. Servo ¢ aquele que age com altruismo

Por fim, servo ¢ aguele que olha mais para a necessidade dos outros do que
para as proprias. Os pés de Jesus também estavam sujos. Mas ele preferiu
levantar-se e lavar os pés sujos dos seus discipulos. A semelhanga do bom
samarilano da pardbola, Ele ndo agiu com egoismo, mas sim, com altruismo,
amando verdadeiramente o sen proximo (Loeas 10.25-37),

Jesus, 0 Mestre ¢ Senhor, deu o exemplo ¢ deixou o desafio. “Se cu fiz, vocés
devem fazer também”™. Assim:

‘Descubra a sua FORMA:

oComece avaliando seus dons e habilidades;

olLeve em consideracdo o seu coragdio e a sua personalidade;
oExamine as suas experiéneias e extraia ligdes ja aprendidas,
-Aceite e desfrute da sua FORMA;

-Continue desenvolvendo a sua FORMA:

-Seja um servo, a semelhanga de Jesus.

Como poderia servir a sua célula e 4 igreja atraves da sua FORMA?
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AULA7

L - —— -

Wocé foi feito para wma missio. Deus estd atuando no mundo e quer que vocé
se junte a ele. Ser cristio inclui ser enviado a0 mundo como representante de
Jesus Cristo. Deus quer resgatar os seres humanos de Satands ¢ reconcilid-los
CONSIZo, para que possamos cumprir os propositos para os quais Ele nos criou.

Leia com os participantes o texto de 2Corintios 5.18-20 e, em seguida, faga
a pergunta e os comentarios da lista: "Tudo isso provém de Deus, que nos
reconciliou consigo mesmo por meio de Cristo e nos deu o ministério da
reconciliagdo, ou seja, que Deus em Cristo estava reconciliando consigo o
mundo, ndo levando em conta os pecados dos homens, e nos confiou a
mensagem da reconciliagdo, Portanto, somos embaixadores de Cristo, como
se Deus estivesse fazendo o seu apelo por nosso intermédio. Por amor a Cristo
suphicamos: Reconeiliem-se com Deus";

*(Jual a palavra de maior destaque neste texto?
‘Sobre reconciliagiio, este texto ensina-nos que:

o Dews esta reconciliando o mundo consigo mesmo através de Cristo;

o Deus deu aos ji reconciliados o ministério e a mensagem da reconciliaciio;

o Deus faz o seu apelo de reconciliacfio ao mundo através dos seus representantes

ja reconciliados;

o Devemos suplicar a0 mundo que se reconcilie com Deus.
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Se somos embaixadores de Cristo, temos uma importante missdo a cumprir,
Na verdade, a nossa missiio ¢ uma continuagio da missdo que o proprio Jesus
realizou sobre a terra. Em Atos 1.1-2, Lucas escreve que, em seu primeiro livro,
o Evangelho segundo Lucas, tinha escrito "a respeito de tudo o que Jesus
comegou a fazer e a ensinar, aié o dia em que fol elevado aos céus, depois de
ter dado instrugdes por meio do Espirito Santo aos apostolos que havia escolhidao”.
Conelui-se disso que o livro de Atos relata o que Jesus continuou a feer e a ensinar
atraves dos seus apastolos escollidos, os quais ele instnuu antes de subir aos céus,
Como herdeiros desses aposiolos, temos que dar, hoje, continuidade a essa missfo.
A promessa e a ordem que lhes foi dada por Jesus continuam validas para nds:
"receberiio poder quando o Espirito Santo descer sobre vocés, ¢ serio minhas
testemunhas em Jerusalém, em toda a Judeia e Samaria, e até os confins

da terra” (Atos 1.8),

Como embaixadores de Cristo, temos o privilégio de trabalhar para Dews e
com Ele. O apdstolo Paulo escreveu em 1 Corintios 3.9 que "nos somos cooperadores
de Deus". A palavra grega para “cooperadores”, usada por ele, foi "sinergoi”,
que estd relacionada a sinergia. Sinergia ¢ um eslorco conjunto para a realizaciio
de urma tarefh. Contudo, quando a sinergia acontece, o todo ¢ maior do gue a soma
das partes, Ou seja, se um cavalo & capaz de puxar sozinho duas toneladas de
madeira, dois cavalos em sinergia ndo puxarfio quatro, mas sim, seis toneladas.
O facto de sermos cooperadores de Deus, que trabalham em sinergia com Ele,
fara com que o nosso seja relevante e fard com que sua obra tenha um
cumprimento e alcance maiores.

() valor da missiio gue realizamos juntamente com Dews é etemo ¢ maior do
que o de qualquer outra coisa. Jesus disse: "Nio acumulem para vocds tesouros
na terra, onde a iraga e a ferrigem desiroem, e onde ladrdes arrombam e furtam.
Mas acumulem para vocds tesouros nos céus, onde a traca e a ferrugem niio
:;cstme:m? ¢ onde os ladrdes nio arrombam nem furtam” (Mateus 6.19-20).
E para nds bem claro o que sio esses tesouros da terra. Contudo, quais seriam
0s tesouros dos céus? Dentre algumas possibilidades, podemos dizer que sio
as pessoas que forem para |4 por causa do nosso trabalho. Nio valeria isso
muito mais do que o dinheiro e os bens materiais? Contar aos outros como
obter a vida eterma € a melhor coisa que pode fazer por eles.
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O cronograma de Deus para a finalizagio da historia esta relacionado com a
conclusdo da nossa incumbéncia. Jesus disse, em Mateus 24.14, que o grande
sinal que antecederd a sua vinda é a pregacio do evangelho do Reino em todo
o mundo, como testemunho a todas as nagbes. Pedro também escreveu na sua
segunda carta: "O Senhor ndo demora em cumprir a sua promessa, como julgam
alguns. Ao contririo, ¢le ¢ paciente com voeés, ndo querendo que ninguém pereca,
mas que todos cheguem ao amependimento. (...) Vivam de maneira santa e piedosa,
esperando o dia de Deus e apressando a sua vinda" (2Pedro 3.9,11-12).

1. De acordo com este texto, porque é que Jesus ainda ndo voltou,
conforme prometen?

2.Como podemos nds apressar a volta de Jesus?

Jesus ainda ndo voliou para que haja a possibilidade de ser oferecida a salvagdio
agqueles que esifio perecendo. Podemos apressar a volta de Jesus pregando o
evangelho do Reino aos perdidos.

Cumprir a sua missio ird exigir que abandone os seus planos pessoais € assuma
0s planos de Deus para a sua vida, Isso fala de renancia, que ¢ um conceito
muito presente nos ensinos de Jesus, Um exemplo disso € o texto de Lucas 9.57-62;
“Quando andavam pelo caminho, um homem lhe disse: "Eu te seguirei por onde
guer que fores’. Jesus respondeu: "As raposas 1ém suas tocas e as aves do céu
tém seus ninhos, mas o Filho do homem ndo tem onde repousar a cabega’,
A outro disse: "Siga-me’. Mas o homem respondeu: "Senhor, detxa-me ir primeiro
sepultar meu pat’. Jesus The disse: 'Deixe que os mortos sepultem os seus proprios
maortos; vocé, porém, vi e proclame o Reino de Deus’, Ainda outro disse:
"Vou seguir-te, Senhor, mas deixa-me primeiro voltar e despedir-me da minha
familia’. Jesus respondeu: "Minguém que pde a mio no arado ¢ olha para tras

(L1}

& apto para o Reino de Deus'.

Missio nio € algo que nds agregamos i nossa vida,
mas ¢ a nossa propria vida.
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E na igreja que nds comegamos a entender a nossa missio, pelos desafios
e pelas oportunidades gue nos sio oferecidos. A Catedral da Esperanca ofercee,
através das células, indmeras oportunidades,

Deus deu-lhe uma mensagem de vida para partilhar. A sua mensagem de vida
nclo:

*O seu testemunho: a historia de como iniciou o seu relacionamento com Jesus.
Lembra-se do testermunho que escreven no curso Vida Cristd? Faca uma revisio
do mesmao e use-o para evangelizar. Um testemunho & compaosto por trés partes:

A sua vida antes da sua conversio a Cnsto;
2 A sua conversio a Cristo;
3.A sua vida apds a sua conversfio a Cristo,

*As soas licoes de vida: as mais importantes licies que Deus lhe ensinou,
) que Deus ja lhe ensinou através das suas expericéncias de vida?

*As boas-novas, Quais sio as boas-novas? Deus em Cristo esti reconciliando

consigo o0 mundo, nio levando em conta os pecados dos homens (2Corintios 5.19).

Hi uma escolha a fazer: ser um eristiio da melhor qualidade ou um eristio
mundane. Como pensar como um cristio de primeira classe?:

L.Troque o raciocinio egoista pelo altruista;

2.Deixe de raciocinar de forma restrita e raciocine de forma global;

3.5ubstitua o pensamento imediatista pelo pensamento com perspefiva eterma;

4.Pare de pensar em desculpas e comece a pensar em formas eriativas de
cumprir o $eu Compromisso.

Viver com propdsitos é a dinica maneira de viver de verdade. As cinco
grandes questdes da vida:

1.0 que sera o centro da minha vida?
2.0ual sera o carater da minha vida?
3.Qual serd a contribuigio da minha vida?
4. Qual serd a mensagem da minha vida?
3.0ual sera a comunidade da minha vida?

Entregue-se aos propositos de Deus para a sua vida!
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